Selbstbehauptungskurse fiir Jungen

Inhalt

Wie schiitze ich mich vor Ubergriffen durch Altere?
Wie gehe ich mit anderen Kindern um, wie gehen andere mit mir um?
Darfich als Junge Angst haben?

Du Ubst Gefuihle zu benennen und zu verstehen.

Durch Rollenspiele erhaltst du einen Einblick tber
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen Madchen und Jungen.

Es werden ausschliellich Befreiungs- und Abwehrtechniken geuibt.

Die Kurszeiten 2026

Samstag und Sonntag, 14. + 15. November / 10-14 Uhr (7 — 9 Jahre)

Samstag, 21. November / 10-15 Uhr (10 — 13 Jahre)

Turnhalle der Anne-Frank-Realschule, Bruchwiesenstrafe 310 in Ludwigshafen

Weitere Infos:

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Ludwigshafen e.V.
Bahnhofstr. 83, 67059 Ludwigshafen
Telefon: 0621/52 52 11, Fax: 0621/52 52 26
E-Mail: ute.beuchert@kinderschutzbund-ludwigshafen.de
Web: www.kinderschutzbund-ludwigshafen.de

Der Kinderschutzbund




